
Moderatore Scientifico: 
Prof. Bruno Grassi, Professore associato Fisiologia Umana, Università degli Studi di Udine.
Moderatore Sportivo: 
Walter Brambilla, giornalista sportivo Direttore de “LA CORSA”

Secondo Memorial “Piero Mognoni”

Saronno (VA) Via Legnani, 4
tel. 02/96702109
poliambulatorio@padremonti.org

ISTITUTO PADRE MONTI

La cardiomiopatia ipertrofica: 
il killer americano “arrestato” 
in Italia

Prof. Bruno Carù
Specialista in Cardiologia 
e Medicina dello Sport
Università Statale, Milano

Gli infortuni nello sci alpino Dr. Herbert Schönhuber
Specialista in Ortopedia e Traumatologia 
Presidente Commissione  Medica FIS

I test di valutazione: 
dalla teoria alla pratica 
(sport di squadra e di endurance)

Prof. Franco M. Impellizzeri
Laurea in Scienze Motorie 
Schultess Klinik Zurigo, Svizzera

Esperienze nell’allenamento 
di Ivan Basso

Prof. Aldo Sassi
Laurea in Scienze Motorie 
Direttore Mapei Sport, Castellanza

Sviluppo di una pedana di forza 
a basso costo

Dr. Fabio Lorenzelli
Specialista in Medicina dello  Sport  
Ospedali Riuniti di Bergamo

Dr. Frédéric Peroni Ranchet
Specialista in Medicina dello  Sport
Ambulatorio di Medicina dello Sport 
Istituto Padre Monti, Saronno

Giancarlo Caramenti  CNR Milano

Ospite Sportivo

Premio Mognoni
Presentazione dei finalisti 
e assegnazione del premio

Famiglia Mognoni 
e Comitato Organizzatore 
“PREMIO MOGNONI”

Il doping e gli effetti 
sulla performance

Prof. Enrico Arcelli
Specialista in Medicina dello Sport 
e Scienza dell’Alimentazione
Università Statale, Milano

Aspetti bioenergetici
e biomeccanici 
della corsa sui grattacieli

Prof. Alberto Minetti
Professore Ordinario di Fisiologia, 
Università Statale, Milano

Il Convegno è indirizzato a medici, fisioterapisti, allenatori, preparatori atletici, 
studenti di Scienze Motorie, atleti
Crediti Formativi per gli studenti dell’Università Cattolica 
iscritti ai corsi di Laurea in Scienze Motorie  

c o n v e g n o  n a z i o n a l e  d i  m e d i c i n a  e  s c i e n z e  d e l l o  s p o r t

28 Febbraio 2009,  8.30-13.00
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