01 MAGGIO

TROFEO DARIO E WILLY
Valmadrera (Lc)

15km

D+ 1350m

ora partenza: 9.30

n max iscritti: 300

Organizzazione: OSA Valmadrera
www.trofeodarioewilly.it
iscrizioni_2009@trofeodarioewilly.it

01 MAGGIO

HALF MARATHON VALLE TROMPIA
Pezzate Val Trompia (Bs)

21km
www.promosportvallibresciane.it
info@promosportvallibresciane.it

02 / 03 MAGGIO

THE ABBOTS WAY
Pontremoli (Ms)

125km in 2 tappe

D+ 5900m

ora partenza: 7.30

n max iscritti: 150
Organizzazione: ASD Bipedi
www.theabbotsway.com
info@heabbotsway.com

03 MAGGIO

ECOMARATONA DEI MARSI E
Collelongo (Aq)

42km

D+ 1400m
www.ecomaratonadeimarsi.it
info@ecomaratonadeimarsi.it

03 MAGGIO

COPPA ASCHERO TRAIL RUNNING
Vado Ligure (Sv)

34km / 18km

D+ 1150m

ora partenza: 9.30

Organizzazione: Podistica Savonese
www.podisticasavonese.it
staff@podisticasavonese.it

Circuito Trail dei Monti Liguri

03 MAGGIO

TRAIL DELLE TERRE DI MEZZO
Camino al Tagliamento (Ud)
18 km

ora partenza:10.00
Organizzazione: Atletica 2000
www.atletica2000.it
atletica.2000@libero.it

04 / 08 MAGGIO

ELBA ECOMARATHON TOUR
Lacona (Li)

42km in 4 tappe
www.ecomarathon.it/elba
elba@ecomarathon.it

09 MAGGIO

ECOPASSEGGIATA DELLE CRETE SENESI
Arbia Asciano (Si)

22km/10km

ora partenza: 17.30

organizzazione: GS Cappuccini
www.gscappuccini.it
info@gscappuccini.it

09 / 10 MAGGIO

DA PIAZZA A PIAZZA

Prato - Valle del Bisenzio
75km in 2 tappe

D+ 4000m

n max iscritti: 500
Organizzazione: CAl Prato
www.caipratopodismo.it
info@caipratopodismo.it

10 MAGGIO

TRAIL DI VALLINFREDA
Vallinfreda (Roma)

15km

Organizzazione: Atletica Carsoli
www.parkstrail.it
sestilionitoglia@alice.it

10 MAGGIO
SKYRACE 4 PASSI
Sondalo (So)

20km

D+ 1450m
www.walltellina.com
info@infosondalo.it
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16 MAGGIO

LE PORTE DI PIETRA
Cantalupo Ligure (Al)
70km / 36km

D+ 4000m / 1300m

ora partenza: 9.00

n max iscritti: 500
Organizzazione: Gli Orsi
www.gliorsi.org
info@gliorsi.org

17 MAGGIO

SKYRACE CASERE TROFEO GHERARDI
Valtaleggio (Bg)

24km

D+ 1900m

www.fodipe.it

darietto50@fiscali.it

17 MAGGIO

TRAIL DELL'UMBRIA
Calvi dell'Umbria (Tr)
18km
www.parkstrail.it

24 MAGGIO

SKYRUNNING VAL SAN MARTINO
Callolziocorte (Lc)

30km

D+ 2000m
www.skyrunningvalsanmartino.com

24 MAGGIO

GRAND RAID DELLE PREALPI TREVIGIANE
Segusino (Tv)

70km

D+ 4000m

Organizzazione: Running Team Conegliano
www.runningteam.org
info.runningteam.org

24 MAGGIO

MARATONA DEI MONTI LUCRETILI
Vicovaro (Roma)

20km

D+ 1000m

Organizzazione: Atletica Vicovaro
www.atleticavicovaro.it

31 MAGGIO

CORTINA DOBBIACO RUN
Cortina (Bl)

30km

D+ 500m
www.cortina-dobbiacorun.it
info@cortina-dobbiacorun.it

02 GIUGNO

ANDAR E TORNAR DAL MONTE DOCH
Milies di Segusino (Tv)

13km

D+ 650m

Ora partenza: 9.30

n max iscritti: 500

organizzazione: Proloco Segusino
www.prolocosegusino.it
info@prolocosegusino.it

06/07 GIUGNO

GRAND RAID INTERNATIONAL DU CRO-MAGNON
Limone Piemonte (Cn) /Cap d'Ail (Costa Azzurra)
112km / 53km

D+ 5700m / 1900m

Ora partenza: 5.00

N max iscritti: 400

Organizzazione: Cap d'Ail Macadam
www.cromagnon-extremerace.com
piefro@cromagnon-extremerace.com

07 GIUGNO

MONTE TERMINILLO SKY RACE

Lisciano (Ri)

19km

D+ 1600m

ora partenza: 8.00

Organizzazione: A.S. Monte Terminillo Sky Race
www.terminilloskyrace.it
info@terminilloskyrace.it

07 GIUGNO

ECOMARATONA DELLE MADONIE E
Polizzi Generosa (Pa)

43km

D+ 2.050 m

ora partenza: 08.30

Organizzazione: Polisportiva Europa Junior
www.ecomaratonadellemadonie.it

< omarat jellemadonie.it

07 GIUGNO

MARATONA VALLE INTRASCA A COPPIE
Verbania Intra (Vb)

32km/14,4km

D+ 1500m/300m

ora partenza: 8.00

n max iscritti: 150 coppie+150
Organizzazione: CAl Verbano/AVIS Verbania
www.caiverbano.it
segreteriamaratona@caiverbano.it

07 GIUGNO

GIR DE LE MALGHE

Caregno (Bs)

21km

D+ 1000m
www.promosportvallibresciane.it
info@promosportvallibresciane.it

07 GIUGNO

INTERNATIONAL SKYRACE VALMALENCO VALPOSCHIAVO
Poschiavo (Svizzera)/ Lanzada (So)

30km

D+ 1800m

www.international-skyrace.org
info@international-skyrace.org

07 GIUGNO

TRAIL DELLA MAIELLA

Campo di Giove (AQ)

15 km

organizzazione: Runners Sulmona
www.parkstrail.it

07 GIUGNO

ARRANCACUCCO

Miagliano (Bi)

16km/5km

D+ 1000m/150m

ora partenza: 9

organizzazione: Proloco Miagliano e GSA Pollone
www.mauscilla.it

prolocomiagliano@libero.it

13 GIUGNO
SUPERMARATONE DELL'ETNA
Marina di Cottone (Ct)
42km

D+ 3000m
www.maratonadelletna.it
info@ustositarvisio.it

14 GIUGNO

TROFEO OASI ZEGNA

Trivero / Bielmonte (Bi)

21km

D+ 1600m

partenza ore 9.00

Organizzazione: Oasi Zegna

www.odasizegna.com

oasizegna@zegna.com

prova del Challenge 8000m nelle Montagne Biellesi

14 GIUGNO

INTERNATIONAL SKYRACE CARNIA
Paluzza (Ud) localita’ Laghetti

24km /18km

D+ 1890m

ora partenza: 09.30

n max iscritti: 600

Organizzazione: U.S. Aldo Moro ASD
www.usaldomoro.net
segreteria@usaldomoro.net

prova Trofeo Skyrace Regione Friuli Venezia Givlia

14 GIUGNO

TRAIL DELL'ANTOLA

Genova Righi - Caprile (Ge)
43km

D+ 1800m

ora partenza: 6.00

n max iscritti: 200
Organizzazione: Gruppo Citta di Genova / Ergus ASD
www.ergus.net
vamereta@tin.it

Circuito Trail dei Monti Liguri

14 GIUGNO

TRAIL DELLE GOLE DI SAN VENANZIO
Raiano (Aq)

Organizzazione: UISP Raiano
www.parkstrail.it
dalpal@interfree.it

14 GIUGNO
CANCERVO SKYRACE
S. Giovanni Bianco (Bg)
22km

D+ 1700m
www.gsorobie.it
info@gsorobie.it



14 GIUGNO

MARATONA DEL GUGLIELMO
Provaglio (Bs)

30km

D+ 1800m
www.caiprovaglio.it
proaigolem@caiprovaglio.it

19-20-21 GIUGNO

MAGRAID Correndo nella Steppa
Cordenons (PN)

51,5 miglia in fre tappe

n° max iscritti: 100

Organizzazione: A.s.d. Triathlon Team
www.magraid.it

info@magraid.it

20 GIUGNO

CAMPO-SANDANIELE-CAMPO E
Campo di Alano di Piave (BI)
10,6km

D+ 370m

ora partenza: 17.30

n max iscritti: 500

Organizzazione: G.S. Alano di Piave
www.gsalano.it

gs.alano@yvirgilio.it

21 GIUGNO

LAVAREDO ULTRA TRAIL E

Palus San Marco - Auronzo di Cadore (BI)
60km

D+ 4000m

ora partenza: 6.00

n max iscritti: 500

Organizzazione: Spirito Trail ASD
www.ultratrail.it

lavaredo@ultratrail.it

21 GIUGNO

AT ZALUT

Premia (Vb)

12km

D+ 2050m

ora partenza: 8

n max iscritti: 250

Organizzazione: Arc Busto Arsizio (Va)
www.montezeus.it
marcotosié4@alice.it

21 GIUGNO

ECOTRAILMARATHON DEI LAGHI

Castiglione dei Pepoli (Bo)

42,195km /16km

D+ 1800m

ora partenza: 08.30

n max iscritti: 300

Organizzazione: A.D. Polisportiva Parco dei Laghi
www.uispbologna.it

atletica@uispbologna.it

21 GIUGNO

DA RIFUGIO A RIFUGIO

Forca di Presta (Ap)

19.7km

Organizzazione: ANA Marche
www.parkstrail.it

21 GIUGNO

RALLY VALTARTANO SKYRACE A COPPIE
Tartano (So)

21km

D+ 1300m

www.valtartano.it
rallyestivo@valtartano.it

21 GIUGNO

SKYRACE 3 LAGHI 3 RIFUGI STAFFETTA (2)
Valbondione (Bg)

34km

D+ 1700m

www.frelaghitrerifugi.it
contatti@trelaghitrerifugi.it

21 GIUGNO

TRAIL DELLA RISERVA DELLA DUCHESSA
Cartore -Borgorose (RI)

15km

organizzazione: Pod. Avezzano
www.parkstrail.it

28 GIUGNO

BIELLA OROPA MONTE CAMINO

Biella

23km - D+ 2000m

ora partenza: 8,30

n max iscritti: 400

Organizzazione: G.S.A. Pollone

www.gsapollone.it

paolo.coda@philips.com

prova del Challenge 8000m nelle Montagne Biellesi

28 GIUGNO

STAVA SKYRACE

Tesero (Tn)

20km

D+ 2000m
www.uscornacci.it
cornacci.tesero@virgilio.it

28 GIUGNO

MEZZALAMA SKYRACE

Val d'Ayas (Ao)

15km

D+ 1400m
www.trofeomezzalama.org
mezzalama@trofeomezzalama.org

28 GIUGNO

TRANSPELMO

Palafavera (Bl)

16,3km

D+ 1070 m

ora partenza: 10.00

n max iscritti: 500
Organizzazione: Zoldo Eventi
www.transpelmo.it
info@areaphoto.it

4/05 LUGLIO

LA VIA DEI LUPI

Limone Piemonte (Cn)
78km in 2 tappe

D+ 4000m

www italiatriathlon.it
direttore@italiatriathlon.it

05 LUGLIO

SENTIERI DI CORRADINO DI SVEVIA
Sante Marie (Aq)

21km

Organizzazione: Pol. S. Marie

web tiscali.it/santemarie

05 LUGLIO

SENTIERO 4 LUGLIO SKYMARATHON
Corteno Golgi (Bs)

42km / 22km

D+ 2000m / 1500m
www.cortenogolgi.it/sport
4luglio@cortenogolgi.it

5 LUGLIO

SKY RACE ALPINE RUNNER

Rimasco (Vc)

10,5 km

D+ 1200 mt.

ora partenza: 9.00

n max iscritti: 300

Organizzazione: Rifugio Massero Alpine Runner
www.alpinerunner.it
rifugiomassero@alpinerunner.it

05 LUGLIO

ALBA FUCENS ARCHEO TRAIL
Alba Fucens (Aq)

14km

Organizzazione: ASD Parks Trail
www.parkstrail.it

09 LUGLIO

SUI SENTIERI DI SAN BERNARDO
Bibiana (To)

5,1km

D+ 150m

organizzazione: Polisportiva Bibiana
giané173@yahoo.it

11 LUGLIO

GRAN TRAIL VALDIGNE
Courmayeur (Ao)

87km / 45km

D+ 5100m / 2400m
www.grantrailvaldigne.it
info@grantrailvaldigne.it

12 LUGLIO

MONTEROSA SKYRACE

Alagna Valsesia (Vc)

32km

D+ 2500m

ora partenza: 8.00

n max iscritti: 250

Organizzazione: Monterosa Skyrace
www.parcoaltavalsesia.it
parco.valsesia@reteunitaria.piemonte.it

12 LUGLIO

3 RIFUGI VAL PELLICE TRANSFRONTALIERA
Bobbio Pellice (To)

41km / 19km

D+3700m /2070m

ora partenza: 7.00

n max iscritti: 250

Organizzazione: CAl - UGET Valpellice
www.3rifugivalpellice.it
claudevit@hotmail.com

12 LUGLIO

SKYMARATHON P.N. MONTI SIBILLINI

Borgo di Arquata del Tronto (Ap)

54km

D+ 4000m

ora partenza: 7.30

n. max iscritti: 200

Organizzazione: Anime Verticali - Avis Ascoli
www.animeverticali.com
segreteria@animeverticali.com

12 LUGLIO

LAVAZE SKYRACE

Varena (Tn)

19km

D+ 1200m
www.valdifiemme.it/us.lavaze
us.lavaze@libero.it

12 LUGLIO E

ECOMARATONA DEL VENTASSO
Busana (Re)

42km

D+ 1400m
www.ecomaratonadelventasso.it

12 LUGLIO

PERALBA MARATHON

Val Visdende Sappada (BI)

40km / 25km

D+ 2800m /1600m

ora partenza: 8.30

n max iscritti: 500

organizzazione: ASD Camosci Sappada
www.peralbamarathon.it
info@camosci.it

19 LUGLIO

CLASSIC TRAIL TORCOLE 2000
Piazzatorre (Bg)

23km/10km

D+ 1950m/900m

ora partenza: 9.00

n max iscritti: 300

Organizzazione: UPT Piazzatorre (Bg)
www.piazzatorre.eu
uptpiazzatorre@libero.it

19 LUGLIO

TRAIL DEI 100 POZZI

Trasacco (Aq)

16km

Organizzazione: OPOA Trasacco
www.gptrasacco.it

19 LUGLIO

TRANSCIVETTA

Listolade (BI)

23km a coppie - D+ 1950m

ora partenza: 9

Organizzazione: Comitato Org.Transcivetta
www.transcivetta.it

19 LUGLIO

BLUMON MARATHON

Piana del Gaver Bagolino (Bs)
25km

D+ 1400m
www.promosportvallibresciane.it
info@promosportvallibresciane.it

19 LUGLIO

DOLOMITES SKYRACE
Canazei (Tn)

22km

D+ 1700m
www.dolomiteskyrace.com
skiteamfassa@tin.it

19 LUGLIO

INTERNATIONAL BETTELMATT SKYRACE
Riale (Vb)

32km

D+ 1900m

www.bettelmattskyrace.it
formazzavent@libero.it

19 LUGLIO

ECOTRAIL P. N. SASSO SIMONE-SIMONCELLO
Villa Grande MonteCopiolo (Pu)

21 km

organizzazione: Proloco Montecopiolo
r.severini@comune.contecopiolo.pu.it
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26 LUGLIO

GIIR DI MONT
Premana (Lc)
32km

D+ 2400m
www.aspremana.it
info@aspremana.it

26 LUGLIO

TRAIL DEL BANGHER E

Piedicavallo (Bi)

27km

D+ 2200m

ora partenza: 8.30

n max iscritti: 300

Organizzazione: UISP Biella

www.anthora.it

giuseppe@biancoufficio.it

prova del Challenge 8000m nelle Montagne Biellesi

26 LUGLIO

MONTEGALLO TRAIL RUNNING

Balzo di Montegallo (Ap)

20 km

D+ 1000 m

n max iscritti: 500

Organizzazione: Avis Ascoli Marathon
www.avisascolimarathon.it
ap038@fidal.it

26 LUGLIO

SKYRUNNING DEGLI ALTIPIANI

Folgaria (Tn)

17 km

D+ 800 m

ora partenza: 9.30

Organizzazione: Gronlait Orienteering Team
www.gronlait.net
paola.dona@altopianofil.it

26 LUGLIO

ROYAL ULTRA SKYMARATHON
Lago di Teleccio (To)

46 km

D+ 3250 m

www.4026.it

info@4026.it

02 AGOSTO

CHABERTON MARATHON SKYRACE DEI FORTI
Cesana - Claviere (To) Monginevro (Fr)
42,500m / 20km

D+ 3250m / 1900m

ora partenza: 8.00 / 9.00

n max iscritti: 300 + 300

Associazione Chaberton Marathon
www.chabertonmarathon.eu
gianni.mallen@wanadoo.fr

02 AGOSTO

PONTBOSET SKYRACE

Pontboset (Ao)

23km

D+ 2200m

ora partenza: 8.30

n max iscritti: 500

Organizzazione: Atletic Team 2000 ASD
www.atleticteam2000.it
atiteam2000@atleticteam2000.it

02 AGOSTO

CAMIGNADA

Misurina (BI)

30km

D+ 1300m

ora partenza: 8.00

n max iscritti: 1000
Organizzazione: CAl Auronzo
www.camignada.it
info@camignada.it

02 AGOSTO

TRAIL DEI MONTI DELLA META
Picinisco (Fr)

15km

Organizzazione: Atina Trailrunning
www.atinatrailrunning.it

02 AGOSTO

OROBIE SKYRAID A STAFFETTA
Valcanale di Ardesio (Bg)
84km

D+ 5000m
www.orobieskyraid.it
orobieskyraid@fly-up.it

09AGOSTO

MOZZAFIATO SKYRACE
Cannobio (Vb)

22km

2200m
www.mozzafiato-skyrace.it
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09 AGOSTO

SKYRACE ORTLES CEVEDALE
S. Caterina Valfurva (So)
20km

1300m
www.santacaterina.it
info@santacaterina.it

15 AGOSTO

ECOMARATONA DELLA VAL D’ARDA E
Casali di Morfasso (Pc)

42km

D+ 2000m

ora partenza: 8.30

n max iscritti: 300

costo iscrizione: 25 euro
Organizzazione: Pro Loco Casali
www.prolococasali.it
armando.rigolli@alice.it

16 AGOSTO

ECOTRAIL DEL GRAN SASSO
Fonte Cerreto (Aq)

16km

Organizzazione: ASD Smile&Go
www.smileego.com

16 AGOSTO

STAFFETTA ALPINA

Scoppito (Aq)

10km

Organizzazione: Pro loco Scoppito
www.parkstrail.it

23 AGOSTO
SKYRACE 3 RIFUGI
Pian delle Gorre (Cn)
26km

2050m
www.trerifugi.it
info@trerifugi.it

23 AGOSTO

RED ROCK SKYMARATHON
Vezza d'Oglio (Bs)

46km

2100m
www.redrockskymarathon.com
info@redrockskymarathon.com

23 AGOSTO

TRAIL DELL'ORSO MARSICANO
Ortona dei Marsi (Aq)

13 km

organizzazione: GS Marsica
www.gsmarsica.it
gsmarsica@tele2.it

28/30 AGOSTO

ULTRATRAIL MONTE BIANCO /COURMAYEUR-CHAMPEX-

CHAMONIX

Courmayeur (Ao) Chamonix (Fr)
166km / 98km

9400m / 5600m
www.ultratrailmb.com
info@utmb.com

30 AGOSTO

SKYRACE DELLE DOLOMITI FRIULANE
Forni di Sopra (Ud)

20km

D+ 1700m

ora partenza: 08.00

n max iscritti: 1000

Organizzazione: Societa Sportiva Fornese
www.fornidisopra.it
skyrace@fornidisopra.it

prova Trofeo Skyrace Regione FVG

30 AGOSTO

| PIONIERI DEL GRAN SASSO
Castel del Monte (Aq)

80km

organizzazione: ASD Parks Trail
www.parkstrail.it

30 AGOSTO

MADDALENE SKYMARATHON

Madonna di Senale (Bz)

40,9 km

D+ 2200m - D- 1745m

ora partenza: 7

n max iscritti: 200

organizzazione: ASD Maddalene Skymarathon
www.skymarathon.maddalene.it
skymarathon@maddalene.it

SETTEMBRE

05 SETTEMBRE
COLLON-TREK

Bionaz - Valpelline (Ao)
18km a coppie
eblessent@hotmail.com

06 SETTEMBRE

TRAIL DELL'ORSO MARSICANO
Ortona dei Marsi (Aq)

13km

Organizzazione: GS Marsica
www.gsmarsica.it
gsmarsica@tele2.it

06 SETTEMBRE
PIEDICAVALLO RIVETTI
Piedicavallo (Bi)

6km

D+ 1200m
www.mauscilla.it
mauscilla@alice.it

06 SETTEMBRE

MAGA SKYMARATHON

Oltre il Colle (Bg)

40km/23km

D+ 3000m/1450m

n. max iscritti: 150 + 150

Organizzazione: Gruppo Alpinistico Fancy Mountain
www.fancymountain.com
info@ancymountain.com

06 SETTEMBRE

VAL GARDENA EXTREME MARATHON
Orfisei (Bz)

19km

D+ 1500m
www.atleticagherdeina.it
info@atleticagherdeina.it

12 SETTEMBRE

MARATONA ALPINA DI SCHIO
Piovene Rocchette (Vi)

42km

D+ 3000m
www.schio.it/ges/maratona.html
gesschio@Iibero.it

13 SETTEMBRE

SUDTIROL CORSA DELLE TRE CIME

Sesto Pusteria (Bz)

17,5km

D+ 1350m

ora partenza: 10.00

n max iscritti: 1.000

Organizzazione: Co. Sidtirol Corsa delle Tre Cime
www.corsatrecime.com

info@corsatrecime.com

13 SETTEMBRE

SKYRACE MONTE CAVALLO - SENTIERO DEGLI ORIZZONTI

Piancavallo - Aviano (Pn)

22km

D+ 1650m

ora partenza: 8.30

n max iscritti: 350

Organizzazione: A.S. Montanaia Racing
www.skyracemontecavallo.it
info@montanaiaracing.it

prova Trofeo Skyrace Regione Frivli Venezia Giulia

13 SETTEMBRE

SKYRACE DELLA ROSETTA

Rasura / Valgerola (So)

20km

D+ 1650m

ora partenza: 9.30

Organizzazione: Sport Race Valtellina
www.skyracedellarosetta.it
info@skyracedellarosetta.it

13 SETTEMBRE

TRAIL DEL MONTE SORATTE

Sant'Oreste (Roma)

15km

Organizzazione: ASD Roma Road Runners Club
www.roadrunnersclub.it

toncamer@libero.it

13 SETTEMBRE

ECOMARATONA DEL MANIVA
Passo del Maniva (Bs)

25km

D+ 1000m
www.promosportvallibresciane.it
info@promosportvallibresciane.it

13 SETTEMBRE

TRAIL DELLE FORESTE CASENTINESI
Badia Prataglia (Ar)

20/25km - D+ 800m

n max iscritti: 150
Organizzazione: Trail Romagna
www.trailromagna.eu
info@trailromagna.eu

13 SETTEMBRE

ULTRATRAIL DI OULX

Oulx (To)

45 km

Organizzazione: ASD Savoia
www.asdsavoia.net
info@asdsavoia.net



13 SETTEMBRE

TRAIL DEL MONTE SOGLIO E

Forno Canavese (To)

55km

D+ 3100m

ora partenza: 6.30

n max iscritti: 200

organizzazione: A.T. Proloco Forno Canavese
www.frailmontesoglio.it
roberto.negri@trailmontesoglio.it

18/19/20 SETTEMBRE

TRAIL A TAPPE PARCO DEI 100 LAGHI
Corchia (Pr)

57 kmin 3 tappe

organizzazione: Provincia di Parma
www.uispparma.it
grandiniziative@uispparma.it

20 SETTEMBRE

ECOMARATONA DEI CIMBRI E
Fregona (Tv)

42km

D+ 1700m

ora partenza: 8.30

n max iscritti: 350
www.ecomaratonadeicimbri.it
info@ecomaratonadeicimbri.it

ANTICO TROI DEGLI SCIAMANI E
Fregona (Tv)

69km

D+ 4500m

ora partenza: 4.00

n max iscritti: 100 coppie
www.anticotroideglisciamani.it
info@anticotroideglisciamani.it

20 SETTEMBRE

IVREA MOMBARONE

Ivrea (To)

20km

D+2100m

ora partenza: 8.30

n max iscritti: 400

Organizzazione: Pol. Amici del Mombarone
www.amicidelmombarone.it
infomombarone@libero.it

20 SETTEMBRE

SENTIERO DELLE GRIGNE
Pasturo (Lc)

43km

D+ 3200m
www.gsamissaglia.it
info@gsamissaglia.it

20 SETTEMBRE

ECO MARATONA DEL MEDIO RENO
Trebbo di Reno (Bo)

42km a staffetta éx7km
organizzazione:Lega Atletica Uisp Bologna
www.uispbologna.it
atletica@uispbologna.it

26 SETTEMBRE

GRAN TRAIL RENSEN

Arenzano (Ge)

70km / 35km

D+ 4000m / 1600m

ora partenza: 4.00 (70km) 8.00 (35km)
n max iscritti: 500

Organizzazione: Com. di Arenzano Uff. Sport /Polisportiva
Arenzano

www trailarenzano.com
sporf@comune.arenzano.ge.it
Circvito Trail dei Monti Liguri

27 SETTEMBRE

TROFEO BESIMAUDA SKYRACE

Peveragno (Cn)

km 24

D+ 1650m

ora partenza: 9,00

n max iscritti: 200

Organizzazione: Sci Club Peveragno - Team Marguareis
www.trofeobesimauda.com
info@trofeobesimauda.com

04 OTTOBRE

GRANFONDO DELLA VALLE INTRASCA
Cambiasca (Vb)

20km

D+ 1000m

ora partenza: 9,00

Organizzazione: USC Marathon Verbania
www.uscmarathonvb.it
eliosavioli@alice.it

04 OTTOBRE

COMO VALMADRERA
Como

36km

D+ 2200m

04 OTTOBRE

MARATONA TRAIL DELLA VALLE SICILIANA
Isola del Gran Sasso (Te)

42 km

organizzazione: ASD Parks Trail
www.parkstrail.it

11 OTTOBRE

TARTUFO TRAIL RUNNING

Calestano (Pr)

50km / 26km

D+ 2500m / 1350m

ora partenza: 8

Organizzazione: Pro Loco Calestano e UISP Parma
www.tartufonerofragno.it/fiera_é.htm
segreteria@uispparma.it

11 OTTOBRE

TRAIL DEL MONTE ARTEMISIO

Velletri (Roma)

8,8km

Organizzazione: Atletica Amatori Velletri
www.atleticaamatorivelletri.it

11 OTTOBRE

TRAIL DEI 3 COMUNI

Albisola Superiore (Sv)

85km / 45km/18km

D+ 4400m / 2000m/1000m

ora partenza: 4.00/8.00/9.00
Organizzazione: Com. Organizzatore Trail 3C
www.trail3c.it

info@trail3c.it

Circvito Trail dei Monti Liguri

11 OTTOBRE

GIRO DEL MONTE UBIONE
Ubiale (Bg)

13km

D+ 900m

ora partenza: 9.00

n max iscritti: 200
www.altitude.it
papagall1980@hotmail.com
alaska.rota@libero.it

11 OTTOBRE

ECOMARATONA RIMINI SAN LEO

Rimini (RN)

42,195 km

D+ 580m

ora partenza: 14.30

n max iscritti: 300

Organizzazione: ASD Golden Club Rimini Int.
www.golden-club.it

gionnis@libero.it

18 OTTOBRE

TRAIL MONTE PICARU

Cenesi-Cisano sul Neva (Sv)

35 km /19 km

D+ 2000m / 1000m

ora partenza: 9

n max iscritti: 500

Organizzazione: ASD Sport Albenga Marathon
www.albengamarathon.com
info@albengamarathon.com

18 OTTOBRE

ECOMARATONA DEL CHIANTI E

Castelnuovo Berardenga (i)

42,195km

D+ 900m

ora partenza: 9.00

n max iscritti: 550

Organizzazione: Comitato ecomaratona del Chianti
www.ecomaratonadelchianti.it
info@ecomaratonadelchianti.it

18 OTTOBRE

TRAIL DELLA ROSCETTA

Civitella Roveto (Aq)

21km

Organizzazione: Trail della Roscetta ASD
www.ecoroscetta.it

info@ecoroscetta.it

25 OTTOBRE

LAFUMA TRAIL DEL MONTE CASTO E

Andorno Micca (Bi)

46km / 21km

D+ 2050m /900m

ora partenza: 7

n max iscritti: 500

Organizzazione: GSA Pollone

www.mauscilla.it

mauscilla@alice.it

prova del Challenge 8000m nelle Montagne Biellesi

25 OTTOBRE

TRAIL DELLA PINETA

Castel Fusano (Roma)

15km

Organizzazione: Amatori di Castel Fusano
www.amatoricastelfusano.it

NOVEMBRE

01 NOVEMBRE

ETNA SKY MARATHON

Etna Sud (Ct)

42km

D+ 1000m

ora partenza: 08.00

n max iscritti: 100
Organizzazione: ASD Skytribe
www.etnamarathon.it
seby@mandala-tour.com

15 NOVEMBRE

TRAIL MONTE DI PORTOFINO E
S.Margherita Ligure (Ge)

23km

D+ 1250m

ora partenza: 9:00

Organizzazione: Atletica Rapallo, Ergus ASD, Podisti Golfo

Paradiso Recco
www.marciarcobaleno.it
info@marciarcobaleno.it
Circuito Trail dei Monti Liguri

15 NOVEMBRE

ECOMARATONINA DI CASTEL FUSANO

Ostia (Rm)

21km

organizzazione: ASD Amatori Castel Fusano
www.amatoricastelfusano.it
info@amatoricastelfusano.it

22 NOVEMBRE

MADDALENA URBAN TRAIL E
Brescia

35km/20km/10km

D+ 1500m/300m

ora partenza: 9.00

n. max iscritti: 500

Organizzazione: Trail Running Brescia
www.frailrunningbrescia.it
info.trailbrescia@gmail.com

DICEMBRE

13 DICEMBRE

TRAIL DEI DUE LAGHI

Anguillara Sabazia (RM)

21 km

D+ 300m

ora partenza: 10.30

organizzazione: Anguillara Sabazia Running Club
http://www.asrc.it/trail.html

corell@hotmail.com

01 MAGGIO

1000 VERTICALE DI COSSOGNO
Cossogno (Vb)

5,8km

ora partenza: 9

n max iscritti: 300

Organizzazione: USC Marathon Verbania
www. uscmarathonvb.it
eliosavioli@alice.it

02 GIUGNO

MONVISO VERTICAL RACE

Crissolo (CN)

4,175km

ora partenza: 09,30

n max iscritti: 250

Organizzazione: Pro Loco Crissolo - ASD Pod. Valle
Infernotto

www.comune.crissolo.cn.it
carlodegiovanni@tiscali.it

12 LUGLIO

VERTICAL KILOMETER CORNO D'AOLA
Ponte di Legno (Bs)

3,5km

Organizzazione: G.A. Fior di Roccia
fiordiroccia.org

18 LUGLIO

DOLOMITES VERTICAL KILOMETER
Canazei (Tn)
www.dolomiteskyrace.com
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26 LUGLIO

TROFEO MADONNA DELLE NEVI VERTICAL KM
Chiavenna (So)

4km

www.gpvalchiavenna.it

02 AGOSTO

STRA-CANEET VERTICLA KILOMETER
Re (Vb)

6,7km

www stracaneet.it
stracaneet@gmail.com

30 AGOSTO

TROFEO LATEMAR VERTICAL KILOMETER
Predazzo (Tn)

3,3km

www.caisatpredazzo.com
info@caisatpredazzo.com

06 SETTEMBRE

TROFEO MARCO VIDINI VERTICAL KILOMETER
Pian dei Resinelli (Lc)

3,5km

www.frofeomarcovidini.it
Info@trofeomarcovidini.it

13 SETTEMBRE

VERTICAL KILOMETER SCARPONE D'ORO
Viozene Rifugio Mongioie (Cn)

4,5km

www.rifugio-mongioie.com

27 SETTEMBRE

“SALITA AL PAVILLON" VERTICAL KILOMETER
Courmayeur La Palud (Ao)

4,4km

ora partenza: 10

n max iscritti: 200

Organizzazione: Magic Team Monte Bianco
magicteammontebianco.org
magicteam.runners@libero.it

10 OTTOBRE

VESUVIO VERTICAL KILOMETER
Napoli

9,5km
www.sportchallengers.com
infomail@sportchallengers.com

09 MAGGIO

ROYAL RAID

Mauritius

80km

D+ 4000m
www.royalraid.com
www.leisoledellapurezza.it
info@leisoledellapurezza.it
phone: 039-673610

20 GIUGNO

GRAND RAID MERCANTOUR
St. Martin Vesubie (Francia)
100km

D+ 6780m
www.raiddumercantour.com

27 GIUGNO

WESTERN STATES (USA)
160km

D+ 4770m
www.ws100.com

11 LUGLIO

HARDROCK

Colorado (USA)

160km

D+ 11000m
www.hardrock100.com

25 LUGLIO

L'ULTRA 6000D
Macot (Francia)
110km

D+ 5600m
www.la-plagne.com
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02 AGOSTO

TRAIL CENIS TOUR

Mont Cenis Lanslebourg (Francia)
66km / 38km

D+ 3200m /2100m

www trailcenistour.com
pvnice@yahoo.fr

28 AGOSTO

ULTRA TRAIL DU MONT BLANC
Chamonix (Francia)

166km

D+ 9400m
www.ultratrailmb.com

28 AGOSTO

GRAND RAID DES PYRENEES
Vielle Aure (Francia)

150km

D+ 9000m
www.grandraidpyrenees.com

3/6 SETTEMBRE

PANAMA ISLAND RUN

Panama

3 tappe (18km+21km+ékm) su tre isole diverse
www tccislandrun.com

8 OTTOBRE

TOUBKAL TRAIL

Imlil (Marocco)
125km

D+ 9000m
www.toubkaltrail.com

23 OTTOBRE

GRAND RAID REUNION

Cap Méchant (lle de la Réunion)
148km

D+ 9200m
www.grandraid-reunion.com

23 OTTOBRE
ENDURANCE ULTRA TRAIL
Nant (Francia)

120km

D+ 4500m
www.vo2.fr/templiers

19/29 NOVEMBRE

TRANSTICA

Costarica

Extreme Race: 200 km in cinque tappe
Adventure Race: 100 km in cinque tappe
www.latranstica.org
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